
What？

1.這則事件導致跌墜的原因是什麼？

2.事件導致傷害或影響有哪些？
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So What？

1.觀察日常生活，你覺得可能導致跌墜

事故的風險有哪些？

2.你覺得跌墜事故可以預防嗎？為什麼？
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Now What？

1.舉出你生活環境（家庭、學校等）可

能會有跌墜風險的地方或行為有哪些？

2.要預防跌墜事故發生，你可以如何做？
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跌墜事故發生原因 / 風險，知多少？

知識不足

不當的態度

不良的習慣

不熟練的技術

不安全的行為

環境隱藏危險

忘情地拍照，
沒有注意…

住家頂樓，
追逐嬉鬧…
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高處墜落傷害，知多少？

從高處墜落後，身體受到重力衝撞造成損傷。

常見的有脊髓損傷、腦損傷

骨折與挫傷、扭傷、關節脫位

體腔內出血和內臟器官破裂等，

常為兩種以上的複合傷。

輕者造成行動不便、嚴重則導致癱瘓、死亡。
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